JANUARIE 2011

S A S F Gealffillieer by FILA

Affiliated to FILA

SAWF JANUARY 2011

SONDAG MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRYDAG SATERDAG
1
NUWEJAAR
13 Sept. 2010
Versprei.
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
SASFAR Vergadering BINNELAND SKOLE 08:00 — SASF Uitvoerende
BEGIN — .
Bestuursvergadering
11:00 - SASF Algemene
Bestuursvergadering
16 17 18 19 20 21 22
KUS SKOLE BEGIN Sluitingsdatum vir
Kontrak vir SA
Graderings Toernooi in
2011 om 22h00.
23/30 24/31 25 26 27 28 29

Verenigings moet Admin.

Streek aanbieder laat weet

hoeveel lede gaan Admin
Kursus bywoon(24/1)

Sluitingsdatum vir
Kontrakte vir aanbied van
SA Kampioenskappe in
2011 om 22h00.

SA Admin /Spanb/Streekkursus

Streek 1: NG, SEN. G, LIMP,
OG, SED, MPUM, KZN, SVS,
INVS, NW, N. KAAP.

Streek 2: WP, OP, BOL.

SASFAR Werkswinkel
S.A. Beampte Seminaar &

Kursus- Noord




FEBRUARTIE 2011

S A S F Gealffillieer by FILA

Z

Affiliated to FILA

SAWF FEBRUARY 2011

SONDAG MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRYDAG SATERDAG
1 2 3 4 5
SASFAR Afrigters SASF Beampte Kursus te
Kursus Bloemfontein
Noord SASFAR Afrigters Kursus
Noord
6 7 8 9 10 11 12
SASFAR Vergadering Inskrywings sluit vir 08:00 - SASF Uitvoerende
S.A. Graderings Bestuursvergadering
Toern00i0m22h00. EEEEEEEEEEEEEEEEEEETSR
SASF Beampte Kursus in
die Kaap
13 14 15 16 17 18 19
17:30 - Medies 08:00 — Opening -S.A. 08:00 - Opening - S.A.
18:00-18:30 - Inweeg SA | Gradering: G-R&LF | Gradering: LL & LF.
Graderings G_R 0/17, Bo st stk st s sfesiesfesfesfe EEEEEEEEEEEEEEEEEENEN
17 & Vroue O/17 jaar. 17:30 - Medies N.G. Stoeisaal
N. G. Stoeisaal. 18:00-18:30 - Inweeg LL Pretoria.
Pretoria 0/17, Bo 17&LF Bo 17
N.G. Stoeisaal, PTA.
20 21 22 23 24 25 26
SASFAR Afrigters SASFAR Afrigters Kursus
Kursus
SENTRAAL STREEK SENTRAAL STREEK
27 28




SAWF

MARCH 2011

M A A R T 2 O 1 1 S A S F Geaffillieer by FILA ?/'J Affiliated to FILA
SONDAG MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRYDAG SATERDAG
1 2 3 4 5
Noord-Wes Ope
6 7 8 9 10 11 12
SASFAR Vergadering Limpopo Ope.
shesfestestesteste stestesfeslesieslesieskeskosioskoste st stk
2de SASF Admin Kursus
2de SASF Spanbetuurder
Kursus
13 14 15 16 17 18 19
SASFAR NASIONALE SASFAR NASIONALE
GROEP - OEFENKAMP | GROEP - OEFENKAMP
20 21 22 23 24 25 26
SASFAR MENSEREGTE DAG BINNELAND SKOLE | A. Geldenhuys Ope-
GROUP - SASFAR NASIONALE o
OEFENKAMP GROUP - OEFENKAMP
27 28 29 30 31
Inskrywings sluit vir SA
G-R Kampioenskappe
om 22h00




APRIL 2011

S A S F Gealffillieer by FILA

Affiliated to FILA

SAWF

APRIL 2011

SONDAG MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRYDAG SATERDAG
1 2
KUS SKOLE SLUIT
Getalle sluit vir Afrika
Senior by Fila.
3 4 5 6 7 8 9
. . 07:30 - Medies
17h3°f Mediese Junior. ™og.00 _ [nweeg SA G-R |08:00 — Opening: SA G-R
18h00: Inweeg. Jeug Kampioenskappe. Kadet & Senior
VELDROME Velodrome, Bellville Kampioenskappe.
- e st sl sk sk 3k s sk st sk ok sk 3K oK ke e st sk sk sk
BELLVILLE 17h30: Kad. & Snr. Medies VELODROME
18h00: Inweeg BELLVILLE
10 11 12 13 14 15 16
ALLE SKOLE BEGIN .
etttk ko skok 08:00 - SASF UltVoeFende
SASFAR Vergadering Bestuursvergadering
17 18 19 20 21 22 23
Inskrywings sluit vir GOEIE VYRYDAG O.P. Ope.
S.A. Meester
Kampioenskappe om
22h00.
24 25 26 27 28 29 30
GESINSDAG SKOOL VAKANSIE DAG VRYHEIDSDAG S.A. Meester Spele. S.A. Meester Spele. S.A. Meester Spele.
"""S.A. Meester Spele, Port Elizabeth. Port Elizabeth. Port Elizabeth.
Port Elizabeth
S.A. Meester

Kampioenskappe LL.
PORT ELIZABETH




MET 2011

S A S F Gealffillieer by FILA

Lz

Affiliated to FILA

SAWF

MAY 2011

SONDAG MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRYDAG SATERDAG
1 2 3 4 5 6 7
WERKERSDAG |OPENBARE VAKANSIE Getalle sluit vir Afrika Martin Kruger -Ope
wAd Rk DAG. Kadet & Junior by Fila. N.Vrystaat.
S.A. Meester Spele. N3 e en Massa vir Afrika
Port Elizabeth Senior sluit by Fila.
8 9 10 11 12 13 14
. SASFAR NASIONALE  |08:00 — SASF Uitvoerende
SASFAR Vergadering GROEP - OEFENKAMP | Bestuursvergadering
11:00 — SASF Algemene
Bestuursvergadering
SASF NASIONALE
GROEP - OEFENKAMP
15 16 17 18 19 20 21
SAREL BESTER OPE
00S GAUTENG
22 23 24 25 26 27 28
Getalle sluit vir Wéreld Noord Vaal President
Junior by Fila. Byeenkoms.
N.G. Stoeisaal
29 30 31




JUNIE 2011

S A S F Gealffillieer by FILA

Affiliated to FILA

SAWF

JUNE 2011

SONDAG MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRYDAG SATERDAG
1 2 3 4
AFRIKA SENIOR Panasonic Ope —
KAMPIOENSKAPPE
LL. G-R, LF Ermelo, Mpumalanga
AFRIKA SENIOR
SENEKAL KAMPIOENSKAPPE
LL. G-R. LF.
SENEKAL
5 6 7 8 9 10 11
AFRIKA SENIOR | SASFAR Vergadering |Name en Massa vir Afrika 08h00: SASF Uitvoerende
KAMPIOENSKAPPE Kadet & Junior Sluit by Bestuurs Vergadering
LL, G-R,LF.. .
Fila.
12 13 14 15 16 17 18
S RUGDAG Winter Ope
. Sentraal Gauteng
Byeenkomste en Opes in 2012
Sub —Rade se datums vir
Kursusse in 2012 sluit.
19 20 21 22 23 24 25
Kadet getalle vir Wéreld Name en Massa vir S.A. President ALLE SKOLE SLUIT SA.Kadet, Junior & Senior]|
Kampioenskappe na Fila | Weéreld Junior sluit by Kampioenskappe SA. Kadet, Junior & Spanne — Oefenkamp.
Fila. Inskrywings sluit om Senior Spanne -
22h00 - LL & LF Oefenkamp
26 27 28 29 30




JULIE 2011

SONDAG

MAANDAG

S A S F Gealffillieer by FILA

DINSDAG

Affiliated to FILA

SAWF

JULY 2011

LL. G-R & LF.(31)

G-R & LF.

G-R & LF.

G-R & LF.

Kampioenskappe. LL.
G-R & LF.

WOENSDAG DONDERDAG VRYDAG SATERDAG
1 2
07:30 — Mediese
08:00 - Inweeg SA LL &
ILF President
Kampioenskappe.
Ngoako Binnehuis Sport.
PIETERSBURG
3 4 5 6 7 8 9
Afrika Kadet & Junior | Afrika Kadet & Junior
Kampioenskappe — LL, | Kampioenskappe — LL,
G-R&LF G-R&LF
EGIPTE EGIPTE
sfesfesesieskesiesteste st stestesfeslesieslesesesk
Spanie Ope Madrid
10 11 12 13 14 15 16
Afrika Kadet & | Getalle vir Wéreld Senior
Junior sluit by Fila.
Kampioenskappe —
LL, G-R&LF
EGIPTE.
sfesfe sfestesiesie sfestesiesiesfestesk
Spanje Ope, Madrid
17 18 19 20 21 22 23
ALLE SKOLE BEGIN Kadet Wéreld Super 4 Toernooi
Kampioenskappe Name en sesespesesfe et olesofekete o
Massa na Fila
24/31 25 26 27 28 29 30
Weéreld Junior Weéreld Junior Weéreld Junior Weéreld Junior Weéreld Junior 'Weéreld Junior
Kampioenskappe. Kampioenskappe. LL. Kampioenskappe. LL. Kampioenskappe. LL.

Kampioenskappe. LL.
G-R & LF.

08h00 — SASF Uitvoerende

BestuursVergadering
11h00 — SASF Algemene
Bestuursvergadering




AUGUSTUS 2011

S A S F Gealffillieer by FILA

Affiliated to FILA

SAWF

AUG

UST 2011

SONDAG MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRYDAG SATERDAG
1 2 3 4 5 6
SASFAR Vergadering J. Reitz Ope.
Noord Gauteng
7 8 9 10 11 12 13
SKOOL VROUEDAG Name en Massas vir  |SASFAR Afrigters KursusSASFAR Afrigters Kursus
Weéreld Senior sluit b Kus Streek. Kus Streek
VAKANSIEDAG Fila y IIIIIIIII.IIIIAIIIIII
: Getalle vir Wéreld
Meesters sluit by Fila.
14 15 16 17 18 19 20
SA. Kadet, Junior & Reitz StoeiKlub 75 Jaar
Senior Spanne - Gedenktoernooi.
Oefenkamp N.G. Stoeisaal
SA. Kadet, Junior &
Senior Spanne Oefenkamp
I
21 22 23 24 25 26 27
Weéreld Kadet Weéreld Kadet Weéreld Kadet Weéreld Kadet Unicor Ope.
Kampioenskappe. LL, Kampioenskappe. LL, Kampioenskappe. LL, Kampioenskappe. LL, Mpumalanga
G-R, & LF. G-R, & LF. G-R, & LF. G-R, & LF. EEEEEEEEEEEEEEEEEES
Weéreld Kadet
Inskrywings sluit vir Kambioenskannbe.
S.A. SNR. Grappling. LL,G-R & LF
om 22h00.
28 29 30 31

Weéreld Kadet

Kampioenskappe.

LL, G-R, & LF.




SEPTEMBER 2011

S A S F Gealffillieer by FILA

Affiliated to FILA

SAWF SEPTEMBER 2011

SONDAG MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRYDAG SATERDAG
1 2 3
World Wrestling Games | World Wrestling Games World Wrestling Games
S.A. Grappling
Kampioenskappe. Snr.
00S GAUTENG
4 5 6 7 8 9 10
World Wrestling | SASFAR Vergadering 08:00 — SASF Uitvoerende
Games Bestuurs Vergadering.
11 12 13 14 15 16 17
Name en Massa vir Weéreld Senior Weéreld Senior Weéreld Senior Weéreld Senior Weéreld Senior
Weéreld Meesters Sluit by | Kampioenskappe. LL, Kampioenskappe. LL, Kampioenskappe. LL Kampioenskappe. LL, Kampioenskappe. LL,
Fila. G-R, LF. Turkye G-R, LF. Turkye P ppe. L&, G-R, LF. Turkye G-R, LF. Turkye
G-R, LF. Turkye
22:00 - Inskrywings sluit
vir SA Streek
Kampioenskappe om 22h0
18 19 20 21 22 23 24
Weéreld Senior remeREEReEEREREmAREs ERFENISDAG
Kampioenskappe. sesfesfesfeste e et ek sk sk sk ok
LL, G-R &LF. SA Streek
Turkye. Kampioenskappe
25 26 27 28 29
Inskrywings sluit vir SA 30
ywing ALLE SKOLE SLUIT

Jeug.& Junior LL & LF
Kampioenskappe om
22H00.




OKTOBER 2011

S A S F Gealffillieer by FILA

Affiliated to FILA

SAWF

OCTO

BER 2011

SONDAG MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRYDAG SATERDAG
1
2 3 4 5 6 7 8
. S.A. Jeug: Mediese: 06H30 | SA Jeug Kampioenskappe:
L SASTAR Vergadenne Inweeg :07H00  LL & LF.: 06h30-Medies
********.*******. 07h00: Inweeg
17h30: Medies — Junior Nasrec, Johannesburg
18h00: Inweeg: s gk ks gk ok
Weéreld Grappling Nasrec. Johannesburg Weéreld Grappling
Kampioenskanne Weéreld Grappling Kampioenskanne
Kampioenskappe
9 10 11 12 13 14 15
ALLE SKOLE BEGIN Inskrywings sluit vir SA LL Weéreld Meesters Weéreld Meesters
& LF Kadet en Senior Kampioenskappe. LL Kampioenskappe - LL
Kampioenskappe en
Gradering vir Bo 17 jaar
G-R. om 22h00
16 17 18 19 20 21 22
Weéreld Meesters 17h30: Medies G-R Bo17 | S.A. Gradering vir B0 17
Kampioenskappe. 18h00: Inweeg G-R B0 17 jaar G-R. 08:00 — Opening: SA LL
LL Opening: 08h00 & LF Kadet & Senior|
Sport-In, Ermelo  17h30: Medies Kad. &Snr.Kampioenskappe.
18h00: Inweeg. Soort-In. Ermelo.
Sport — In, Ermelo
23/30 2/31 25 26 27 28 29




NOVEMBER 2011

S A S F Gealffillieer by FILA

Affiliated to FILA

SAWF NOVEMBER 2011

SONDAG MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRYDAG SATERDAG
1 2 3 4 5
08h00 - SASF Uitvoerende
Bestuursvergadering.
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
Registarsies vir 2012 van
Admin Beamptes,
Beamptes, Afrigters,
Spanbestuurders en
Mediese Beamptes sluit
Admin Beamptes se
datums in 2012 sluit.
20 21 22 23 24 25 26
08:00 : SASF Algemene
Jaarvergadering
2011 se State. 2012 Affiliasie
vorms,Pres. verslag , name en
adresse van Provinsiale
Besture, Sub-Rade en Klubs
moet by SA Sek. Gen. wees.
27 28 29 30




SAWF DECEMBER 2011

D E 5 E M B E R 2 O 1 1 S A S F Geaffillieer by FILA Affiliated to FILA
SONDAG MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRYDAG SATERDAG
1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
ALLE SKOLE SLUIT |Toets toernooi vir Spele
London, England
11 12 13 14 15 16 17
Toets toernooi vir VERSOENINGSDAG
Spele
London, England
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31
KERSDAG WELWILLEND-HEIDS
DAG




SA STOEI - 2011

Ouderdomme en Massas

Mans Mans Mans Mans Mans Mans Mans Mans Mans Vroue Vroue Vroue Mans Vroue
O/8 jaar | O/9jaar | O/10 jaar | O/11 jaar | O/13 jaar | O/15 jaar | O/17 jaar | O/20 jaar | Seniors | Jeug Bo9 Kadette Jeug President | President
LL & G-R | LL &G-R | Kadette Juniors | LL&G-R 0/9 Jaar Vrystyl
LL/G-R LL/GR
Gebore Gebore Gebore Gebore Gebore Gebore Gebore | Gebore Gebore | Gebore Gebore Gebore Gebore Gebore
2003/04 2002 2001 2000 1998/99 1997/96 | 1994/95/96 | 91/92/93/94 | 1993-en | 2001 en 94/95/96 2002-2004 1991- 2003-1991
ouer ouer 2002
0/20kg 0/22kg 0/24kg O/27kg 0/30kg 0/33kg O/42kg | O/50kg ) ]
20-22kg | 22-24kg | 24-27kg | 27-30kg | 30-33kg | 33-36kg | 42-46kg | 50-55kg gg ] ggtg 2(2)/_2541&‘(% g;‘ _ iglﬁg 0/18kg. 0/22kg
22-24kg | 24-27kg | 27-30kg | 30-33kg | 33-36kg | 36-3%kg | 46-50kg | 55-60kg | 77 6k§ s ekg 0. 43k§ 18-20kg | O/2kg | 22-24ke
24-27kg | 27-30kg | 30-33kg | 33-36ke | 36-3%ke | 39-42kg | 50-54kg | 60-66kg | (T E | IO E ) TS 20-22kg | 2 2dkg | 24- 26kg
27 - 30kg 30 - 33kg 33 - 36kg 36 - 39kg 39 - 42kg 42 - 46kg 54 - 58kg 66 - 74kg 74 - 84kg 8 - 30kg 46 - 49kg 22 - 24kg 24 - 27kg 26 - 28kg
30-33kg | 33-36kg | 36-39kg | 39-42kg | 42-46kg | 46-50kg | 58 - 63kg | 74-84kg 8496k | 30-32ke | 49 52ke 24-20kg | 27 _30kg | 28 -30kg
33-36kg | 36-39%kg | 39-42kg | 42-46kg | 46-50kg | 50-54kg | 63-69kg | 84-96kg | W10 | T Sl o o 26 -28kg | 30-33kg | 30-32kg
(7) @ 42 - 46kg | 46 -50kg | 50-54kg | 54 -58kg | 69-76kg | 96-120kg e g e 37k§ 6. 60k§ gg - ggig 33-36kg | 32-34kg
ol belibon I et Vroue | 40-44kg | 65-70kg 39-42kg | 37-40kg
Meesters 63-69kg | 69-76ke |  (10) 44 48ks 10) 42 - 46kg | 40 - 4dke
A:35-45 69 - 76kg | 76 - 85kg Senmior | o Sike 46 - 50kg | 44 - 48kg
Jaar (12) (12) _1993> | 51-55ke 50 - 54kg | 48 -51kg
B:45-ouer 54 - 58kg | 51-55kg
50 — 58kg 40 - 4dkg | 53 -9ke 58-63ke | 55-59%e
58 — 63kg 44 - 48kg | 59 -63ke 63-69%g | 59 - 63kg
63 — 69kg 48 -51kg | 03-67ke 69-76kg | 63 - 67kg
69 - 76kg 51-55kg | 67 E1772kg 76 -85kg | 67-72ke
76 — 85kg 35 - 5%g 85 - 97kg (17)
85— 97kg 59 - 63kg 97-120kg
97-130kg 63 - 67kg (18)
)

13 September 2010.




