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SA Wrestling Federation
Stoeifederasie

 
AFRIGTERS RAAD / COACHES COUNCIL 

 
Miss E van Zyl 

                              P.O. Box  82625 
                            Southdale 

                    2135 
                                       TEL    :  011 681 1808              

                                       082 290 7561  (cell) 
                                   FAX  :   011 681 1800     

     evanzyl@phumelela.com 
                               

        
Aan: Sekretaris/Voorsitter -  Stoeiverenigings 
 SASF Uitvoerende Bestuurslede 
   
Van: SASAR 

 27  Maart 2009 
SASAR SKRYWE 2009/06 
 
1. Neem asseblief kennis van die verandering in die Snr Afrika span, as gevolg van onttrekkings:- 
 

SENIOR AFRIKA SPAN 2009  
SNR GRIEKS ROMEINS MANS -AFRIKA SPAN 2009  

55-60 KG LOOTS MARIUS  WP 

60-66 KG VAN WYK ARRIE OG 

66-74 KG RICHARD ADDINALL OG 

74-84 KG FERREIRA RICHARD WP 

84-96 KG BELLA-LUFU HUGUES WP 

96-120 KG RYAN ABRAHAMS  WP 
Afrigter G/R:  Gertjie vd Merwe (WP) 
 
SNR VRYSTYL MANS - AFRIKA SPAN 2009   

55-60 KG BOTHA HANRU MPUM 

60-66 KG BARNES HEINRICH NG 

66-74 KG ADDINALL RICHARD OG 

74-84 KG MEYER GERALD NG 

84-96 KG VAN HUYSSTEEN ETEINNE NG 

96-120 KG DIGOVICH ADEM OG 
Afrigter L/L:  Nico Coetzee (OG) 
 
SENIOR VROUE - AFRIKA SPAN 2009   

40-44 KG LEEUW BRUMULDA NKAAP 

44-48 KG HOOGKYK MICHELLE NKAAP 

51-55 KG MADI MPHO OG 

55-59 KG COETSER JEAN MARIE SENG 

59-63 KG GERINGER ZUMICKE NG 

67-72 KG COETZEE SONJA NVRY 

Afrigter vroue:  Esta van Zyl (OG)  
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2. Neem asseblief kennis van byvoeging van stoeier M Oosthuizen  tot die Snr oefengroep. 
 

SENIOR MANS 
Abrahams Ryan WP 
Addinall Richard OG 
Barnes Heinrich NG 
Basson Terrence WP 
Bella-Lufuf Hugues WP 
De Jager Neels NG 
Digovich Adem OG 
Fivaz J MPUM 
Hurter Charl SED 
Jacobs Dawie SED 
Jansen Denver NKAAP 
Mahoney Neels OG 
Meyer Gereld NG 
Pieter Pienaar NG 
Schutte Willem LIMP 
Swanepoel Albertus NKAAP 
Van Huyssteen Ettienne NG 
Van Staden Martin NG 
Van Wyk Arrie OG 
Van Zyl Dean NG 
Oosthuizen Martin Limpopo 

 
3. KOMMUNIKASIE 

Ons versoek asseblief alle Afrigters, Ouers en Stoeiers wat vrae aan SASAR wil rig, om dit asb 
deur die korrekte kommunikasie kanale te doen.  Slegs amptelike skrywes vanaf  Vereniging 
Sekretaris/Voorsitter gaan beantwoord word.         

 
 
 
Vriendelike Stoei groete 
 
Afrigters Raad 


