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SA Wrestling Federation
Stoeifederasie

 
AFRIGTERS RAAD / COACHES COUNCIL 

 
Miss. E van Zyl 

                              P.O. Box 82625 
                            Southdale 

                    2135 
                                       TEL: 011 681 1808 

          082 290 7561 (cell) 
                                   FAX: 011 681 1800  

     evanzyl@phumelela.com 
                               

        
Aan: Sekretaris/Voorsitter – Stoeiverenigings 
 SASF Uitvoerende Bestuurslede 
   
Van: SASAR 

 4  Junie 2009 
SASAR SKRYWE 2009/15 
 
Neem asb kennis van die volgende belangrike punte en ons versoek verenigings om asb seker 
te maak dat alle stoeiers in kennis gestel is. 
1. FINALE JUNIOR  & KADET SPANNE 

JUNIOR VRYSTYL  

0/50KG ROBBIE WHITE – OG 

50-55KG COBUS COETZEE – NG 

60-66KG JACO VAN STADEN – NG 

66-74KG MEYER WV - NG 

74-84KG JUSTIN VAN ZYL – SENG 

84-96KG GERHARD BOTHA – BOL 

96-120KG HAYDEN ABRAHAMS – WP 

JUNIOR GRIEKS ROMEINS  

0/50KG ENRICO DE KOKER (NKAAP) 

50-55KG LOUIS MINNAAR – NG 

55-60KG ZHAUN BROODRYK – NG 

60-66KG MARNITZ GROBLER (LIMP) 

66-74KG SHONGWE NHLAGANIPHO – NG 

74-84KG RICHARD FERREIRA – WP 

96-120KG HAYDEN ABRAHAMS – WP  

JUNIOR VROUENS  

40-44KG LEEUW BRUMILDA – NKAAP 

 GERINGER  Z  - NG 

AFRIGTERS: VRYSTYL – THEO PIENAAR – NG 

  
GRIEKS-ROMEINS – TOBIE ALBERTS - 
OG 

 VROUENS – TOBIE ALBERTS – OG 
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KADET VRYSTYL  

0/42KG ESTIAAN FOURIE – NG 

42-46KG MARCO COETZEE – OG 

46-50KG RUDOLF VERMEULEN – MPUM 

50-54KG KALLIE VISAGIE – NG 

54-58KG BOERTJIE HENSTOCK – SENG 

58-63KG DANIE ODENDAAL – NG 

63-69KG MORNE WILKEN – MPUM 

69-76KG CHRISTO LOTTERING – MPUM 

76-85KG BEYERS DE VILLIERS – WP 

85-100KG ANDRIES SCHUTTE – MPUM 

KADET GRIEKS-ROMEINS  

0/42KG MERRICK MARAIS – OP 

42-46KG IVAN SMITH – SENG 

46-50KG MASUNYANE BOKANG – OG 

50-54KG NEIL FAASEN – SENG 

54-58KG KALLIE ERASMUS – NVRY 

58-63KG ZIRK ENGELBRECHT – OG 

63-69KG LAUCHLAN DU PREEZ – KZN 

69-76KG MORNE PRINSLOO – NG 

76-85KG WILLIE STEENKAMP – SENG 

85-100KG PIETER COETZEE – NG  

KADETT VROUENS  

43-46KG COETZEE BERNICE – NG 

49-52KG VAN DIJK MADELEIN – NG 

52-56KG NEETHLING ELRI – NVRY 

56-60KG WILLIAMS LEVONA – WP 

60-65KG BOTHA YOLANDA – BOL 

AFRIGTERS: 
VRYSTYL – CHRISTO LOTTERING – 
MPUM 

  GRIEKS-ROMEINS – JAN ROETS – LIMP 

 
VROUENS – CHRISTO LOTTERING – 
MPUM 

 
2. VERPLIGTE OEFENKAMP 

Verpligte kamp vind plaas vir al die Junior, Kadet Stoeiers en Afrigters wat in spanne 
opgeneem is.  Geen verskonings gaan aanvaar word nie.   
 
• Plek: Noord Gauteng Stoei Saal 
• Registrasie: Vrydag 12 Junie  om 17h00 tot 18h00. 
• Kamp eindig:   Sondag 14 Junie om 13h00 
• Kamp is gratis vir alle afrigters en stoeiers in die spanne.   
• Stoeiers en afrigters moet eie slaapgeriewe saam bring. Stoeiers gaan in die saal 

slaap. 
• Voorsiening vir vervoer sal gemaak word vir stoeiers en afrigters buite PWV gebied. 
• Die program begin reeds om 18h00 en stoeiers moet asb betyds wees.  Vrydagaand se 

program sluit ‘n praatjie van Sportsielkundige in. 
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• Enige ander Junior/Kadet & Senior stoeiers of Afrigters wat kamp wil bywoon se 
name moet deurgestuur word aan Esta van Zyl voor 9 Junie teen R200 per stoeier. 
(daar word voorsiening gemaak vir ‘n groot groep en ons versoek dat daar asb by die 
sluitingsdatum gehou word.  Name gaan nie na die sluitingsdatum aanvaar word nie. 

 
 
Die volgende 5 Senior stoeiers en 3 afrigters moet Vrydagaand en Saterdag oggend die 
kamp bywoon.   
Hein Barnes; Richard Addinall; Etienne van Huyssteen; Gerald Meyer; H Bella Lufu; 
Nico Coetzee; Esta van Zyl & Gertjie van der Merwe 
Daar gaan Saterdag oggend fiksheids toetse vir die Senior stoeiers gedoen word, en enige 
ander senior stoeier is ook welkom om dit by te woon. 

    
 
 

 
Vriendelike Stoeigroete 
Afrigters Raad 


