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SASAR SKRYWE 2009/25 
 
Hiermee die stoeiers en afrigters wat verkies is om aan die 2009 Commonwealth byeenkoms 
te gaan deelneem. Ons versoek asb verenigings waar die stoeiers betrokke is om te verseker 
dat die skrywe die stoeiers bereik. 
Stoeiers wat nog Bio-data forms en foto’s uitstaande het, moet dit asb so spoedig moontlik 
aan A Addinall stuur.  In die Grieks Romeins 66-74kg sal daar ‘n uitstoei geleentheid geskep 
word vir stoeiers Shongwe & Fivaz. Die  datum en tyd sal  aan verenigings/stoeiers  gestuur 
word. 
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Bogemelde spanne word versoek om die nasionale oefeninge by te woon. 
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